
  

Figurenentwicklung 
 

Charakterbogen 

Name: 
 
 

Alter: 
 
 

Spezies: 
 
 
 

Geschlecht: 
 
 
 

Größe: 
 
 
 

Gewicht: 
 
 
 

Körperbau: 
 
 
 

Haut: 
 
 
 

Haare: 
 
 
 

Augenfarbe: 
 
 
 

Kleidung: 
 
 
 

Schmuck: 
 
 
 

Immer dabei: 
 
 
 

Merkmale: 
 
 
 

Wirkung: 
 
 
 

Wohnort: 
 



  

 

 

Status -  

beruflich/sozial/gesellschaftlich 

(Ansehen bei 
Kollegen/Familie/Freunden/andere) 

 
 
 

Familie: 

Eltern, Großeltern, Geschwister 
etc. 

 

Biografie – Vergangenheit: 

Kindheit/Jugend/Erwachsen 

Was hat die Figur geprägt? Wie ist 
sie aufgewachsen? Welche 
Personen haben eine wichtige 
Rolle in ihrem Leben gespielt und 
warum? Welche wichtigen 
Ereignisse gab es? Was ist in ihrem 
Leben passiert, dass sie so ist wie 
sie ist?  

Schreibe die Biografie deiner Figur 
auf. (ausführlich auf einem extra 
Blatt / hier kannst du Stichpunkte 
notieren) 

Beachte, dass du in deiner 
Geschichte nicht die Bio deiner 
Figur nacherzählen brauchst. Die 
Infos sind vor allem für dich, damit 
du deine Figur kennst und weißt, 
warum sie so handelt und spricht. 

 
 
 

Stärken: 
 
 

Schwächen: 
 
 

Negative Glaubenssätze: 
(z.B. ich bin nicht liebenswert, 
nicht gut genug …) 
Hat meist etwas mit der 
Vergangenheit zu tun. (Kindheit) 

 

 
Die Stärken und Schwächen müssen relevant für deine Geschichte sein. Entwickelt sich deine 
Figur innerhalb deiner Story weiter, wird die Schwäche/neg. Glaubenssätze überwunden oder 
zumindest erkannt und daran gearbeitet.  



  

Freunde: 
 
 
 
 

Partner: 
 
 
 
 

Feinde: 

 

 

Schule/Ausbildung/Beruf: 
 
 
 
 

Spezialwissen: 
 
 
 
 

Spezielle Fähigkeiten: 
 
 
 
 

Hobbys: 
 
 
 
 

Mag nicht: 
 
 
 

Essen: 
 
 
 

Lieblingsfarbe: 
 

Lieblingstier: 
 

Geheimnis: 
 

Lieblingswörter (benutzt häufig): 

Wie schimpft die Figur?: 

 

Ziele: 
 

Wünsche: 
 

Mag diese Orte: 
 

Fan von: 
 



  

Musik/Bücher/Filme (liebt/hasst): 
 

Hat körperliche und /oder 
psychische Besonderheiten: 

 

Ansichten zu Religion: 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


